Tomasa Palli

Settembre, in Riviera, trasmette
quella sana nostalgia, non an-
cora divenuta malinconica, ti-
pica dei luoght di villeggialura
quando e staglone ¢ destinata
a chiuderst Eppure, per Cervia
e Milano Mariltima, si tratta di
un mese capace di richiamare
sportivi, nelle specifico triatle-
ti, da ogni parte del mondo, che
rispondono alla chiamata dell’l-
ronman Italy Emilia-Romagna,
quest’anno giunlo alla sua sesta
edizione: upa sfida contro sc
stessh, prima ancora di guarda-
re il cronomelro, nelle tre disc-
pline che sono nuolty, bicicletia
e corsa. «[' un appuntamento
oramai consolidato ~ spiega Fa
brizio Pezzi, presidentc faentino
del Comitato Regionale Emilia
Romagna Trathlon - ¢, nono
stante qualche remora nelle pri
me edizioni, oggl viene visto da
tutti come un’opportunild per
allungare una slagione estiva
che si chiudera, il 30 settembre
¢ 1 otlobre, con ) campionati
itaeliani di Sprint. Ironman ¢ un
circuito privato che nop fa rife-
rimento ad alcuna Federazione
ma, seppur per una sola setti-
mana, resla una garanzia per la
rivieran

Pezzi, come si splega questo
binomio: Ironman, una vera e
propria multinazionale, e Cer-
vial

«Me lo chiedo spesso anche io
(sorride, ndr). Ho il polso suila
Regione, dove abblamo creato
un percorse su vane distanze,
dalla Sprint all'olimplco, sia dl
triathlon che di duathlon Lan-
damento ¢ molto chiaro, soprat-
tutto se ci relazioniamo al perio-
do precedente alla pandemia; |
numeri suno diminuiti ¢, nelle
distanze brevi, non sono stati
recuperatin.

E perché I'lroaman?

«Perché ¢ un svgno, unavven-
tura che si tenta provando a
concluderla, dopo le circa 16 ore
di gara. Quello di Cervia, 3 dif-
lerenza di altri ironman dove le
condizioni sono davvero estre-
me ¢ quindi non accessibili a
tutti, ¢ molte pariecipato perché
presenta un percorso semplice
per chi punta solamente ad ar-
rivare: lo ¢ il tracciato ciclistica
e, negli wltimi annl, lo ¢ siato
ancic 1l mare, sempre molte
calmow

C't qualche ditficolta?
«Probabilmenle, I'unico motivo
di preoccupazione pud essere re-
lativo ad una giornata con mare
MOSS0 MAa cON parienza comun-
que accordata. Altrimenti. con
un percorst in bici privo di par-
ticolari dislivelli, si conferma un
tracciato otlimale per attirare
cosl tanti atletis

1 numeri conlinuano ad essere
elevati.

«Lindotto del pubblico sard no-
tevole e si prevedono cirea 7.000
Iscritti a futte le tre gare del
weekend. Sono numeri imnpor-
1anti ¢ legatl a quanto detto poco
fa: devi certamente essere molio
alienato, ma per chi partecipa
senza ambizione di classifica
o di tempo. magari abbinanda
una vacanza in Riviera, ¢ piul-
tosto accessibile Per chi, invece.,
guerda il cronometro, il discor-
so & molio diverson
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TRIATHLON | Il presidente regionale Pezzi: «Indotto notevole e 7000 iscritti a tutte le gare»

Cervia e lo spettacolo dell Tronman:
«Funziona perché accessibile a tutt

g —d e e

Sul calendano des Carviaman, assoclaziona spor:
\va cervese con lo scapa di lare banshcenza, la
data dell'lronman @ cerchiata in rosso da mesi
Nan per un qualche risultato sportive de ricercare,
inagan prasenti nei singall, ma par dare maggio
re visibiité al lero progetto che quest'annn ha un
nuavo protagomsia «Anche per guesta sosta edi
2ione avramo 1 nostri partecipant - precise Matteo
Tarrom, partavace e fondatore (nella folo), insieme
a Robsrto Bagnolini. dell’associszione - saramo
cira una vantina, nelle giornale di sabate e doms
nica, tra lronman, 70 3 8 5150», Una venlina per la
causa che un anno fa prendevs il nome di Azzurra,
quello prima ancore Anita, mentre nel 2023 s« chia-
ma Fdippo «Quest'anno - racconta Tarroni - not
cornema per Filippo, cha he ricevuto 1l testimane
ds Azzurra E stata la slessa Azzurra a presentarc
Filippo, un ragezzo di vent'anni affetto da tetrapa-
resi spastica dalle nascita per una complhicanzs
durante il parton. L'interg ricavato sard destinalo
alla famigha del ragazzo che ha gié scelto cosa tar-
na: aHanno deciso di devalvere il tutto per il pro-
getio, sul lerntona di Cacvia, di un centro diurno

el

Limpegno dei Cerviaman: «Quest'anno corriamo per Filippo»

per bambum disabili un gruppe nulrito di genitor,
the non conostiamo dirattamente, ha loltate per
pilenere quests possibiita, il Comine & nuscio 4
travara lo spazio & nra s stanno svolgando 1 lavon
La causs Ui Filippo permettera dicreare e arredare
stanze fodicals alle future attvia di questi ragsz-
a0 Limpegno di Cerviaman, infatll, non si ferma
al solo lronman «Quasto svento & per nol fonda-
mentale, il atore che ci ha fatto nascere e che
¢ spinge ad andara avanti Ma la nostra atlivita si
sviluppa durante tutto I'anno: carchiamo sponso-
rizrazione da privati che decidano di iegarsi a nol
in cambio di visibilita, organizziamo aperitivi, tens,
raccolte fondi e altrn eventi sghdali oppure ricevis-
ma samphici donaziom attraverso il nostro iben In
piis, ¢ sono enche reaitd e societa carvasi che,
d loro imzietiva, dacidono di sostenera le nostra
causa’ wri Azzurra, ogg Filippo 8 domani chissan
Unimpegno the, per il momento, non esce dai con-
fin del territorio cervesa, se non tramite pessapa-
rols, na l'abisttiva del 2024 & di allargara i propri
onizzonti Intanta, perd, c¢'é un Ironman da porlare
a lermine (fp.)

stra punta di diamante per que-
sto weekend.

«A llvello itallano, e quindi an-
che del nostro territorio, il pli
impurtante sara lui, nato a Forli
ma lesserato con I'Overcome di
Faenza Arriva all'appuntamento

di Cervia da campione italiano
di triathlon medio in carica (1,9
km a nuoto, 90 km in biciclella
e una mezza maratona dl cor-
sa, ndr) e, per tutta l'estate, s1 ¢
preparato specificatamente per
questo evento con l'obiettivo di

prendere la qualifica per le fi-
nali de! campionato del mon-
do, in programma il prossimo
anno. 1l 3 sctiembre ha fatto
l'uftima gara di rifinitura, a
Gérardmer in Francia, ed & ar-
rivato secondon.

IL PROGRAMMA

Venerdi si parte
con I'Ironkids,
nel weekend

le gare pii dure

Giunto ormai alla sests |
adizione,  tanlp stteso |
lranman ltasly Emilia-Ro
magna torne ad ammare
le citta di Cervia n M |
lana Marituma in un'e- |
siale che, temperatwure
alla mano, non sembru
davvero voler finirg mai,
anche se sabato il meteo
non regaia una giornata
proprio indimenticabilg
LCevento si & spartu gio-
vedi 14 settambre con ia
tradizionale pareta delle
| Nazioni (dalle 18] accom-

pagna dai Musicanti di

San Crispino

A saguire, lo suggesliva

Night Run, corsa podisti-

ca non compstitive di §

chilometri sul percorso

dalla frazione di corse
felia 5150. Avvicinandoci

al waekend, e quindi alle

gare ulficiak, nalla gior
| nota di venerdi @ in pro-
| gramma "lrankids, even-

10 non compulitivo par (8
taseia d'nta compresatra |
1 6 117 anni, sequita, &
partire dalle 22 presso il
Bagno Fantini, dallo spat-
tacolo pirotecnico  dei |
fuochi d’artificio l

|

Entrando nel tine setl-
mane, & tempo di fare sul
serig ¢on i mamn event
della kermesse sportiva

Si perte sabato can il du-
nssima ronman (3,8 km |
di nuota, 180 km in bici-
cietta @ unsa maralona
con | suoi 42,195 km di |
corsa) e st prosague do-
menica con un program-
ma molto ricco: | primi 3
partire, alle ore 12, saran-
no gli atleti dell’ironman
70.3, il cosiddetto hall-
ironman per le distanze
dimezzate rispetio alla
gara del sabato (1.9 kim di
nuoto, 90 km in bici e una
mezza marstona), saguiti
da quelli del 5150 Carvia
Trigthlon  Emiia-Roma-
gna (alie 13:30) sullp di-
stanza olmpica (1.5 kmdi
nuoto, 40 km di bici 8 10

km di corsa) J
g

1 proposit sono ottimi.

«S1, ma incrociamo le dita per
ché la gara ¢ lunghissima e pre
senta melte variablli che posso-
no incidere in positivo e in ne-
gativo, indipendentemente da
come ¢ si & preparatj priman






