AGOSTO 2024

— |+ [#0%

CERVIA

[ o uweﬂwmm:ﬁ;aimprwﬁwla\m

Con Ironman Italy torna la capitale del triathlon
in arrivo in citta migliaia di atleti da tutto il mondo

Da giovedi 19 agosto a domenica 22 settembre si svolgeranno le gare con Parata delle nazioni, Night Run
e Ironkids; domenica 21 settembre, la sfida pit difficile & quella con gli atleti impegnati nella “lunga distanza"

[] Da giovedi 19 2 domenica 22 set-
tembre Cervia toma 2 ezzere la capi-
tale del triathlon con Ironman Icaly
Emiliz Romagna Migliaia di aded
provenienti da oo i mondo arm-
veranno in cittd per partecipare alle
gare. Giovedi & venerdl zaranno de-
dicare alla Parata delle nazioni, alla
Night Bun e a Ironkids, mentre sa-

bato & domenica sono in programma
le tre competizioni internazionali, I'T-
ronman, I'Tronman 70.3 Italy Emilia
Romagna e 1a 5150 Cervia Triathlon
Emilia Romagna.

Szbato 21 settembre la gara pill im-
pegnativa, di “lunga distanza”, vedra
gli atleti impegnati in tre discipli-
ne, nuoto (3,8 km), ciclismo (180

| o La prima prova € il nuoto: 3,8 km in mare

km) e corsa (42,2 km). Cavventura
dei triztleti inizierd nelle calme ac-
gque romagnole dove bracciata dopo
bracciata affronteranno i primi 3,8
km. A seguire, atraversando le Sali-
ne di Cervia e, aoccompagnati dai fe-
nicotteri rosa, percorreranno 180 km
in bicicletta tra storia e natura, pas-
sando da Forlimpopoli per arrivare a

Bertinoro. Infine, rientrat a Cervia,
dovranno affrontare la maratona di
oloe 42 chilometri su un percorso
cittading che li portera nei punt pid
caratteristici delle localitd di Cervia e
Milano Marittima Earrivo al traguar-
do, sulla spiaggia di Cervia, permet-
tera agli atleti di conguistare il grolo
di “finisher” IRONMAN in Italia.

Solidarieta: presentata la nuova squadra di Cerviaman
Prenderanno parte al progetto “una citta senza barriere”

Presentata la squadra 2024 degli
atleti di Cerviaman che partecipe-
ranno alle gare di Ironman allinze-
gna dello sport e della zolidarieca.
Il progetto Cerviaman 2024, giunto
alla guinta edizione, & diventato un
appuntamento fisso nel pancrama
della solidarieta cervess.

(Juest'anno il progetto mira a sen-
sibilizzare la cittadinanza zal grande
tema delle barriere architettoniche
e rendere la cit3 pid inclusiva per
tutti partendo dalle “barriere fisiche™
innanzi tatto, per arrivare anche a
quelle “culturali™ e avere dignita e
diritti rigpettati per tutti i cittadini e
ospid di Cervia, soprattutto per i pitl
fragili. Protagonista e “paladina™ del
progetto 2024 & Samanta Farabego-
li, giovane consigliera comunale con
delega del zindaco all'Accessibilica.
Samanta sard una testimonial part-
colarmente attiva & propositiva poi-

ché zin da piccola si muove sulla sua
inceparabile sedia a rotelle, che l=i
definisce “la sua libert3” ed & proprio
da guella & con quella che indichera
le criticitd che riscontrerd in citta e
non zolo per rendere Cervia ancora
pil1 bella e 3 misura di tuttd, ma pro-
prio tutt. Juesto sard il suo grande
impegno, affiancara dai suci amici
Cerviaman che l'aiuteranno a racco-

gliere 1 fondi necezzari per poter poi
realizzare alcune opere strategiche.

Anche per il 2024 zono state realiz-
zate le magliecte Cerviaman 2024
con cui verrd finanziata la raccolta
fondi & che poanno eszere acgui-
state nei puntd vendita che hanno
gia aderito all'iniziativa & quelli che
mano mano che si aggiungeranno:
Ristorante La Ciurma (via N. Sauro

158, Cervia), Bar Dalla Betta (via M.
Sauro 13, Cervia), Ristorante II Ve-
liero (via N. Sauro 124, Cervia), Ri-
storante Touring (Viale G. Matteotd,
87, Milano Maritdma), Tabaecheria
Casetti (corso G. Mazzini, 16, Cer-
via) & Pepe d'Acqua (viale A Gram-
sci, 12, Milano Marittima).
Cerviaman 2024 perd anche con
grandi nowvitd, perché la famiglia
Cerviaman continua 3 Crescere gra-
zie alla nuova campagna “Cervia-
man nel Cuore”, ovvero un modo per
sostenere il gruppo di quest meravi-
gliosi atlet e volontari. Tutti posso-
no ascociarsi al progetto acquistan-
do 1a tessera (25 euro), nei seguentd
punt: Ristorante La Ciurma (via M.
Sauro 158, Cervia), Bar Dalla Betta
(via N. Sauro 13, Cervia), Ristorante
Il Veliero (via N. Sauro 124, Cerviz),
Tabaccheria Casertl (Corzo G. Mazzi-
ni, 16, Cervia).



