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Ironman, la carica dei seimila
Oggi la prova piil dura per i triatleti

Torna oggi a Cervia la tappa ita-
liana del marchio sportivo piu
diffuso al mondo per numero di
partecipanti: ronman. Un lungo
weekend con oltre 6.000 atleti
a competere nelle tre distanze il
triathlon di <lunga distanza» ca-
ratterizzato dall'insieme di tre di-
scipline, nuoto (3,8 km), cicli-

smo (180 km) e corsa (42,2 km). ~

L'avventura dei-triatleti iniziera
questa mattina, con partenza al-
le 7.30 dalla spiaggia libera di
Cervia, nelle calme acque roma-
gnole dove bracciata dopo brac-
ciata gli atleti affronteranno i pri-
mi 3,8 km.

Attraversando la riserva natura-
le della Salina di Cervia e, ac-
compagnati dai fenicotteri ro-
sa, percorrerannc 180 km tra
storia e natura fino al Borgo di
Bertinoro, ed infine la marato-

na, tra i punti piu caratteristici
delle localita di Cervia e Milano
Marittima, permettera di arriva-
re al traguardo ed essere «fini-
shier» Ironman in ltalia. ironman
& uno spettacolare evento che
riempie di atmosfera, sport e co-
lori tutta la citta.

Domani I'intenso fine settimana
di Ironman si concludera con le
altre due gare: la 70.3 con par-
tenza alle 12 e la 51.5C con par-
tenza alle 14 (entrambi gli start
sono in programma ne!l Lungo-
mare Deledda) Il grande evento
sportivo coinvolge il centro cit-
tadine, ma anche le frazioni del-
la citta, che st animeranno con
feste e punti‘di ritrovo per chi
vuole seguire le gare in compa-
gnia e fare il tifo per gli atleti, ol-
tre ad iniziative dedicate a resi-
denti e famiglie. Infine, raggiun-

gere Cervia in occasione
dell’evento & facile e immedia-
to. La S:S. 16 rimane completa-
mente libera e transitabile, con-
sentendo di arrivare agevolmen-
te in citta sia da Rimini che da
Ravenna. Per chi proviene da
Cesena e Forli, é a disposizione
la via Dismano, anch’essa intera-
mente percorribile senza restri-
zioni.

Chi sceglie di spostarsi con il
servizio pubblico locale puo in-
vece fare riferimento alle modifi-
che temporanee delle linee de-
gli autobus, che saranno dispo-
nibili sul sito di Start Romagna e
sul sito del Comune, nelio spa-
zio dedicato ad ironman. Dal de-
butto italiano del 2017, Ironman
ha sempre scelto Cervia come
sede privilegiata, grazie alla ca-
pacita della citta e del territorio
di unire scenari mozzafiato,

| partecipanti oggi dovranno nuotare per 3,8 km, pedalare per 180 km e

correre per 42,2. Una prova davvero da super-uomini

ospitalita romagnola e cultura
sportiva.

Una iocalita di meno di 30mila
abitanti che, nel giro di due gior-
ni, ospitera partenza e arrivo di
oltre 6.000 atleti provenienti da
piu di 80 Paesi, accompagnati
da una variopinta popolazione

di migliaia di familiari € accom-
pagnatori, pronti a mescolarsi
ai locali ed accendere d’entusia-
smo il lungomare di Cervia in un
weekend indimenticabile.
Al via questa nuova edizione al
grido di «niente & impossibile».
i.b.
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