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Arriva il primo Ironman "made in Italy": a Cervia si 
sfideranno 2.500 atleti da tutto il mondo 
Gara di nuoto, 180km in bike e 4 giri di corsa: sono i numeri della competizione 

che vedrà in gara sportivi provenienti da 70 paesi 
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Ci sarà anche un triatleta italiano in gara nella fascia 80-84 anni nell'IRONMAN Italy 

Emilia-Romagna. Alla prima competizione IROMAN "made in Italy" che dal 22 settembre 

si svolgerà a Cervia, in provincia di Ravenna, parteciperanno 2.500 atleti. Tra questi 800 

italiani. Gli altri provengono da tutto il mondo, per un totale di 70 paesi: 297 dal Regno 

Unito, 205 dalla Germania, 182 i francesi e 107 belgi. Non solo: c'è anche chi viene dal 

Messico, dal Giappone, dal Brasile e dalla Malesia.
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Il momento clou sarà il 23 settembre. Nuoto, ciclismo e corsa sono le tre discipline con 

cui dovranno misurarsi. Ogni atleta sarà dotato di un chip che calcolerà il tempo di gara 

attivandosi al passaggio del tappeto all'ingresso dello swim. In più avrà anche al polso un 

braccialetto identificativo.

Dopo la gara di nuoto, gli atleti affronteranno subito il percorso bike di 180 km, due giri 

che vanno dalla costa alle colline, comprendendo le località di Forlimpopoli e Bertinoro. 

Sono 3 i punti ristoro previsti lungo il tragitto durante il quale gli atleti non dovranno mai 

superare la linea di mezzaria, pena la squalifica. In più il primo giro dovrà essere 

completato entro le ore 15.00 per poter accedere al secondo. Cut Off Time per le gare di 

nuoto e bici è di 10 ore dalla partenza, mentre per quella di running è di 16 ore.

L'ultimo step della gara si articola in 4 giri di corsa lungo lo stesso percorso e al termine 

di ognuno gli atleti riceveranno un braccialetto di colore diverso. Solo dopo averli ottenuti 

tutti potranno acceder alla Finish Line.

I primi tre classificati saranno premiati domenica 24 sulla spiaggia libera di Cervia, a 

partire dalle 13, ma c'è un riconoscimento per tutti quelli che avranno portato a termine la 

gara: una medaglia da personalizzare con il proprio nome e il tempo impiegato nella 

gara.

ALTRO:

Suggerisci una correzione
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