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Turismo Emilia Romagna

Iron Man Emilia Romagna: la grande sfida si svolge

a Cervia

Sara Cervia a ospitare la tappa italiana del pit
grande fra gli appuntamenti sportivi: il primo
IRONMAN ltaly Emilia Romagna , il triathlon
sulla "lunga distanza" caratterizzato dall'
insieme delle tre discipline, nuoto (3,8 km),
ciclismo (180 km) e corsa (42,195 km). L'
evento si svolge sabato 23 settembre. Gli atleti
inizieranno la loro corsa sulla spiaggia di
Cervia. La sezione di nuoto sara composta da
un anello di 3,8 km, che include una
"australian exit" - una interruzione con un tratto
a terra fra le due parti della sezione nuoto -
dopo circa 2,5 km. |l percorso ciclistico
prevede due giri per un totale di 180,2 km,
inizia sul lungomare di Cervia e si muove
attraverso le colline di Romagna. Gli atleti
passeranno attraverso il suggestivo parco
naturale delle Saline, dove, se siamo fortunati,
si potranno ammirare i fenicotteri rosa.
Successivamente, passeranno attraverso i
vigneti del famoso Sangiovese seguendo la
"strada del vino e gusto" della Romagna. Dopo
aver superato il colle di Bertinoro, la corsa
scendera di nuovo a Cervia. |l dislivello totale
del percorso & di circa 700 m. Gli atleti
termineranno con la sezione di corsa a piedi
percorrendo pre tre volte un circuito, per
arrivare a 42,2 km. Dopo aver raggiunto il
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Sard Cervia a ospitare L t3ppa itaans del pid grande fra gh appuntamenti
spoitivi: il primo IRONMAN ltaly Emilia Romagna, il triathion sulla “lunga
distanza” caratterizzato dall'insiense delle tre discipline, nuoto (3,8 km),
ciclismo (180 km) € corsa (12,195 km). L'evento sl svolge sabato 23 settembre.
Gli atleti intrieranno la loro cora sulla splaggia di Cenvia

La serione di nuoto sard composta da un anello di 3,8 km, che include una
“australian exit® - una interruzione con un tratto 3 terra fra le due parti della

sezlone nuoto - dopo circa 2,5 km

1l pervorso ciclistico prevede due giri per un totale di 180,2 km, inizia sul
tungomare di Cervia e si muove attraverso le colline di Romagna.
Gl atheti passeranno attraverso il sugpestivo parco naturale delle Saline, dove,

se slamo fortunati, si potranno ammirare | lenicotieri rosa. Successivamente,

porto canale, la corsa prosegue per le vie principali di Milano Marittima. Gli atleti entreranno nel cuore di
Cervia attraverso la piazza dello storico "magazzino del sale", prima di raggiungere il traguardo sul
lungomare. Quote d' iscrizione: 530,00 + 8% di spese di gestione Active fino al 30 giugno 2017 550,00 +
8% di spese di gestione Active dal 1 luglio 2017 Per iscriversi: http://eu.ironman.com
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