
Frutta e 
grissini FruttaPane comune Verdura cotta 

con frutta secca
Pollo/tacchino 

al forno 
Pasta integrale al 

pomodoro
Lunedi

16/02/2026

Biscotti e 
karkadèFruttaPane comune Verdura crudaCrocchette di 

pesce 
Pasta olio e 
parmigiano

Martedì
17/02/2026

YogurtFruttaPane comune Verdura crudaCrocchetta di 
verdura

Spaghetti al sugo di 
pesce (rosso) 

Mercoledì 
18/02/2026

Pane e olioFruttaPane comune Patate e verdura 
cotta

Prosciutto 
cottoPastina in brodo Giovedì

19/02/2026

Frutta e 
crackersFruttaFocacciaVerdura cruda Formaggio 

fresco

Riso in passato di 
verduraVenerdì 

20/02/2026
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