
Ciambella
MENU «PRIMO GIORNO DI SCUOLA»                                                                                

Pasta all’uovo al ragù di carne – verdura cruda – patate al forno – Pane –
Frutta 

Lunedi
22/09/2025

Latte e cereali

Frutta 
(infanzia) / 

Gelato 
(primaria)

Pane comune Verdura 
cruda

Pesce con 
panatura alla 
mediterranea 

Pasta olio e 
parmigianoMartedì

23/09/2025

Frutta e 
grissiniFruttaPane

comune
Verdura 

crudaFrittata al fornoPasta al 
pomodoro

Mercoledì 
24/09/2025

Pane e 
marmellataFrutta Pane

integrale
Verdura 

cotta
Pollo/tacchino al 

limone
Risotto allo 

zafferano
Giovedì

25/09/2025

YogurtFruttaFocaccia
Verdura 

cruda con 
frutta secca

Formaggio frescoPastina in 
minestra di ceci

Venerdì 
26/09/2025

MERENDA 
(Infanzia)FRUTTAPANECONTORNOSECONDOPRIMO
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